


El Lugar

El Lugar

A 5 km de Ripoll, en una masía aislada 
en plena naturaleza, con capacidad 
para 15 personas. Habitaciones privadas

Rodeados de rio, prados y bosques. 

Comida casera vegetariana.

.



La propuesta
Desde por la mañana, comenzaremos con prácticas
milenarias: “Chikung” “Yoga”, “meditaciones
dinámicas” y sonidos; para prepáranos y abrir
nuestros cuerpos y canales energéticos.

Seguiremos con diferentes trabajos emocionales
explorando vuestras dinámicas de pareja con el
objetivo de encontrar recursos de comunicación,
generando círculos virtuosos que os lleven a más
intimidad y conexión.

La seguridad es muy importante en una relación
íntima exploraremos anhelos, necesidades, miedos y
heridas. El amor está basado en vulnerabilidad y
apertura.

Dentro del cuidado y la intimidad que estos
acercamientos requieren.
Movimiento, energía, lo simbólico… y tu participación 
nos acompañaran.



Los Datos

Retiro  (20 horas)                                                 230 €

Alojamiento y Comidas                    120€
Incluye (2 Noches de alojamiento)
Viernes: Cena.
Sábado: Desayuno, comida y cena. 
Domingo: Desayuno y comida.

Fechas

Comienza Viernes 28 de julio de 2023 a las 16 h
Finaliza Domingo 30 de Julio de 2023 a las 14 h

Inscripción 70€ por persona, (Se descontará del precio total )

La reserva será efectiva cuando hayas realizado el pago de la inscripción con el 
link que te enviamos de 70€ por persona.

El resto de pago al llegar al Retiro,  (no se admitirán pagos con tarjetas de crédito).

** La casa está reservada por completo para el retiro. Habrá habitaciones para cada pareja.

TOTAL                                                  350€
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